
Mit innerer Kraft mein Kind neu entdecken 

2-tägiges Seminar zum Kraft tanken und vielen praktischen Tipps für ein entspanntes und  

glückliches Miteinander. 

Für wen? 

Eltern von Kindern zwischen 0 – 9 Jahren aus dem Montessori Haus, der Galemo und aus 

allen öffentlichen Kindergärten und Schulen  

Programm: 

 Tipps und Tricks für den harmonischen Familienalltag 

 Schatzkiste gefüllt mit hilfreichen Werkzeugen für eine gelungene Kommunikation mit 

dem/n Kind/ern 

 Ich als Erwachsener: Wie kann ich tatkräftig für mein/e Kind/er da sein? Wo sind 

meine Kraftquellen? Kraft tanken! 

 Soll ich mein Kind loben? Soll ich es tadeln? 

 Wie gehe ich mit Situationen um, in denen mein Kind nicht das tut, was ich gerne 

hätte? 

 Ist mein Kind brav oder schlimm ;-) 

 Umgang mit Strafandrohungen, wenn du jetzt nicht sofort, dann… 

 Mein Kind und seine Bedürfnisse beobachten 

 Fallbeispiele und typische schwierige Alltagssituationen mit Kindern (Zähne putzen, 

Schlafen gehen, Haube aufsetzen, Fernsehen,…).  

Wann & Wo: 

15. - 16. März 2014, Seminar & Eventhotel Krainerhütte in Baden bei Wien 

Samstag 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr, Sonntag 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
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Wie werden wir arbeiten? 

 Theorieinputs 

 Einzel- und Gruppenarbeiten 

 Gemeinsames Erleben und Reflektieren 

 Fallstudien und praktische Übungen 

 Ruhe- und Energieübungen 

 Spaß 

Kosten: 

290 Euro plus Hotelkosten (105 € inkl. Vollpension und Kaffeepausen im Einzelzimmer) 

Bei Interesse bitte bis 24.01.2014 ein E-Mail an:  

info@montessori-haus.at 

Mit freundlichen Grüßen, 

Sabine Rudorfer, Katharina Aplienz und Birgit Quirchmayr 
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